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Une conférence animée par :

Révolution IA : comment 

l’intelligence artificielle peut 

booster votre projet et accélérer 

sa croissance

Sonia CLUZET – TECH PM



Ils l’ont fait

Marie - Céramiste

De 2h à 20min pour sa communication quotidienne

Thomas - Comptable

Image professionnelle immédiate sans budget marketing

Sophie - Théâtre

Expertise acquise en quelques semaines



Sonia CLUZET - TechPM

Fondatrice de TechPM

Entreprise AI Native

20+ experience SI, Innovation,

Projets, Produits digitaux
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𝑖𝑛𝑡𝑒́𝑔𝑟𝑒𝑟 𝑙'𝐼𝐴 𝑑𝑎𝑛𝑠 𝑙𝑒𝑢𝑟 

𝑝𝑟𝑜𝑐𝑒𝑠𝑠𝑢𝑠 𝑖𝑛𝑡𝑒𝑟𝑛𝑒𝑠 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑒𝑚𝑒𝑛𝑡, 

𝑟𝑎𝑝𝑖𝑑𝑒𝑚𝑒𝑛𝑡, 𝑠𝑎𝑛𝑠 𝑐𝑜𝑢 ̂𝑡𝑠 

𝑒𝑥𝑐𝑒𝑠𝑠𝑖𝑓𝑠 𝑛𝑖 𝑐𝑜𝑚𝑝𝑙𝑒𝑥𝑖𝑡𝑒́ 

𝑡𝑒𝑐ℎ𝑛𝑖𝑞𝑢𝑒

"Rendre l'IA accessible à tous les créateurs d'entreprise"

cluzetsonia@techpm.fr

techpm.fr

soniacluzet-techpm

https://www.linkedin.com/in/soniacluzet-techpm
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1- L’IA change la donne

• Pour toutes les entreprises

• Opportunité historique

• Chance inédite pour les créateurs d’entreprise



IA opportunité pour les créateurs

Équiper un hors-bord

Vous, entrepreneur agile

Transformer un paquebot

Grandes entreprises, lentes à pivoter

Intégrer l'IA dès le départ = avantage concurrentiel durable



2- Les 5 leviers IA pour votre entreprise

Étude de marché

Perplexity, ChatGPT

Communication

Gamma, Canva, Midjourney

Développement produit

Claude, NotebookLM

Automatisation

Make, Zapier

Acquisition client

Napkin, Copilot, Gemini



Levier 1/5 : comprendre son marché

Avant

3 mois + 5000€ d'étude

Maintenant

2 heures + 0€

- Nombre de concurrent direct dans un rayon de 10 km

- Tendances de consummation vegan

- Prix pratiqués par la concurrence

Outils : Perplexity pour analyse concurrentielle, ChatGPT pour niches

Exemple : Paul (food truck) → première analyse en 2h



Levier 2/5 : Une image Pro dès J+1

Gamma

Des présentations 

pro en 5 min

Canva IA

Logos et visuels

Midjourney

Photos produits 

uniques

Exemple

Claire (psychologue) → identité complète en 1 week-end



Levier 3/5 : Dev produit & service

claude.ai

Structure vos idées, anticipe les problèmes, propose des améliorations

NotebookLM

Veille sectorielle express, upload de 50 articles ➔ synthèse actionnable

Exemple

Marc (app jardinage) 

→ cahier des charges complet

→ tri fonctionalités essentielles vs “nice to have”

→ anticipation des questions juridiques (CGU, RGPD, …)



Levier 4/5 : Libérez votre temps

Gain de temps

De 2h à 20min de tâches admin/jour ➔ jusqu’à 10h/semaine

Assistants virtuels

GPTs, Projets ChatGPT, N8N+LMM

Automatisations

Leads, prospects, facturation, planning

Outils : Make + Zapier



Levier 5/5 : Transformez vos prospects

Automatisation intelligente

Système de prospection personnalisée 24/7 sans intervention manuelle

- Make pour automatiser le suivi des prospects et le canal de vente

Outils stratégiques : exemple de Thomas, comptable à Nantes

- Napkin pour l'analyse comportementale

- Copilot/Gemini pour la personnalisation

- Perplexity pour identifier les entreprises qui recherchent des comptables

- Claude pour rédiger des propositions personnalisées

- Gamma pour créer des présentations sur mesure



3- Votre roadmap IA en 4 phases

Phase 1 Pré-lancement 20€/mois

Phase 2 Création 52€/mois

Phase 3 Lancement 81€/mois

Phase 4 Croissance 121€/mois

1 outil par semaine, progression maîtrisée

validation du concept

construction de l’offre

premiers clients

scaling



Roadmap IA phase ¼ - valider & structurer

Semaine 1 : 

Perplexity (gratuit) 

pour votre étude de 

marché express

•"Analyse le marché des 

[votre secteur] en France 

en 2025"

•"Quels sont les 10 

principaux concurrents de 

[votre idée] ?"

•"Quelles sont les 

tendances émergentes 

dans [votre domaine] ?"

Semaine 2 : 

ChatGPT (20€/mois) 

pour structurer votre 

concept

Définir votre proposition 

de valeur unique

Identifier vos personas 

clients

Construire votre business 

model canvas

Semaine 3 : 

NotebookLM (gratuit) 

pour devenir expert 

de votre secteur

Uploadez tous les articles, 

études, rapports trouvés

Générez une synthèse 

des opportunités et 

menaces

Créez votre stratégie de 

positionnement



Roadmap IA phase 2/4 – construire son image

3 semaines – 52€ / mois

S4: Canva Pro (12€), logo, charte graphique, templates réseaux sociaux

S5: Gamma (10€), presentation entreprise, pitch deck investisseurs / partenaires, plaquettes

S6: Midjourney (10€), photos produits ou services, illustrations site web, contenus RS



Roadmap IA phase 3/4 – les premiers clients

S7-8: Claude

Stratégie commerciale - 20€

S9: Make

Automatisation acquisition - 9€

S10: Napkin

Présentations clients - gratuit

Total

4 semaines - 81€/mois



Roadmap IA phase 4/4 – scaler intelligemment

M3-4: Zapier

Workflows complexes - 20€

M4-5: Copilot/Gemini

Optimisation performances - 20€

Phase 4: Croissance - 2 mois - 121€/mois

Exemple: 

Marie → De la prod de céramiques aux formations automatisées



4- Bonnes pratiques et précautions

Éthique

Toujours vérifier les 

infos importantes

RGPD

Anonymiser vos 

données clients

Limites

L'IA amplifie, ne remplace pas votre expertise

Gardez votre esprit critique



5- Pour aller plus loin

Se former en continu

- OpenAI Accademy

- Tutoriels YouTube (Gamma, Canva, …)

- Doc officielle de chaque outil

Communautés

Facebook, Discord, LinkedIn

Utiliser l’IA

pour rechercher

Aides publiques

Réseaux

Dossiers



Monter en compétence ensemble

Atelier IA

Bases et bonnes pratiques : Nos ateliers IA - TechPM

Accompagnement 3 mois

Je fais la veille pour vous / vous êtes formés régulièrement

Focus ciblé / Éviter la dispersion

Outils qui comptent vraiment

https://techpm.fr/nos-formations/


Passez à l’action

Aujourd'hui

Compte Perplexity → 1 question sur votre marché

Mercredi

ChatGPT/Claude → 1 texte pro (description de service, de votre entreprise)

Vendredi

Identifier 1 processus à automatiser (identifiez, creusez, structurez)

2h de travail = transformation de votre rapport à l'IA



RESTONS EN CONTACT

Sonia Cluzet

TechPM

Ressources gratuites

sur demande

- Fiche outils

- Plan détaillé

- Bonnes pratiques
cluzetsonia@techpm.fr

techpm.fr

soniacluzet-techpm

https://www.linkedin.com/in/soniacluzet-techpm


VOS QUESTIONS

cluzetsonia@techpm.fr

Ressources gratuites

sur demande

- Fiche outils

- Plan détaillé

- Bonnes pratiques

techpm.fr

soniacluzet-techpm

Sonia Cluzet

https://www.linkedin.com/in/soniacluzet-techpm
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